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TROUSSEAU CONSEILLE POUR 

L’ENTREE DANS L’ETABLISSEMENT 
 

 
� Linge de corps 

 
- 8 maillots de corps en coton, 
- 8 culottes ou slip/ caleçon coton, 
- 8 paires de chaussettes 

Prévoir des mouchoirs en papiers (pour des raisons d’hygiène il est recommandé 
d’utiliser des mouchoirs en papiers) 
 

�  Vêtements / chaussures 
 
Il est recommandé de prévoir des vêtements d’été et d’hiver, en quantité suffisante, 
nous préconisons : 

 

� Pour les femmes : 
 

� Pour les Hommes : 
 

Robes ouvertes, boutonnage devant ou 
fermeture éclair 

6 pantalons, 

6 jupes, 6 chemises ou chemisettes, 
6 chemisiers pulls ou gilets, 
Pulls ou gilets, 1 blouson ou veste d’hiver 

1 ou 2 foulards  
1 manteau chaud  
 

� Pour la nuit :  
 

- 6 pyjamas ou chemises de nuit, 
- 2 robes de chambres (été/hiver) 
- Pantoufles (été/hiver) 

 
� Pour la toilette : 

 
- 6 gants de toilette, 
- 6 serviettes, 
- 1 drap de bain, 
- 1 trousse de toilette, 
- 1 boîte à savon avec 6 savons ou savonnettes, 
- 1 brosse à dents, dentifrice, verre à dents, produits pour les appareils 

dentaires si nécessaire. 
- gel douche, shampoing, 
- brosse à cheveux, peigne,  
- rasoir, mousse à raser ou rasoir électrique. 

 
Prévoir des chaussures adaptées aux saisons, 
Penser à renouveler le stock mensuel de produits de toilette. L’ensemble du linge et 

chaussures doit être identifié au nom et prénom du résident. 
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